
Krepimo 

koncentracijo in 

spomin  

 

1. Preštejte vse trikotnike ki 

jih vidite na sliki 

 
 

Število trikotnikov: ________ 

 

 

 

 

2. Na pamet izračunajte 

spodnje račune.  
 

1 + 12 + 13 =    ______ 

11 + 44 + 18 =  ______ 

108 – 9 x 2 =     ______ 

(57 + 3) x 3 =    ______ 

4 x 4 x 2 =         ______ 

99 – 16 - 7 =     ______ 

112 + 56 + 49 =______ 

3 x 3 x 3 =          ______ 

18 x 12 =            ______ 

56 : (8 – 6) =      ______ 

100 + 8 x 3 =     ______ 

(18 : 2) x 11 =    ______ 
 

 

3. Napišite čim več KRAJEV,  ki se začnejo s črko L  

Lesce,_____________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

4. Naštejte čim več predmetov, ki jih pri svojem delu uporablja 

zdravnik. Na voljo imate 1 minuto! 

 

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
 

 



5. Dopišite znane pregovore: 

1. Rana ura … 

2. Kdor visoko leta … 

3. Beseda ni … 

4. Kdor drugemu jamo koplje … 

5. Kar lahko storiš danes … 

6. Iz te moke … 

7. Brez muje … 

8. Ljubezen gre … 

9. Mladost je … 

6. V eni minuti naštejte čim več različnih besed ki se končajo na črko R:  

Motor,_____________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

7. V 1 minuti naštejte 10 predmetov, ki so značilne za Slovenijo:  

1. ______________________________ 2. ______________________________  

3. ______________________________ 4. ______________________________  

5. ______________________________ 6. ______________________________  

7. ______________________________ 8. ______________________________  

9. ______________________________ 10.__________________________ 

GEROBUS  

LOKALNO ZA GLOBALNO ZA AKTIVNO IN PRIJETNO STARANJE 

Ohranjanje zdravja, telesnih ter fizičnih lastnosti starejših ter osveščanje o demenci. 

www.gerobus.si

                                                

http://www.gerobus.si/

